“T lavlentegza che fo
assaporove la vita'.

N.T.S.

wneor |
09:15-10:15 09:00-10:00
YOGA YOGA
IN POSTURA
17:00-18:00 workshop e seminari
YOGA BIMBI di approfondimento
6 - 10 ANNI
17:15-18:15 16:30-18:00 17:00-18:00 16:30-17:30
YOGA DOLCE | TEATRO YOGA YOGA BIMBI
BAMBINI 3 - 5 ANNI
18:30-19:30 18:30-19:30
YOGA YOGA
20:00-21:00 * 19:00-20:30 te di
serate di
YOGA NIDRA TEATRO approfondimento
ADULTI
E un progetto : < 3
PN PRUP YOG

3K CORSI FUORI ABBONAMENTO
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